
lQy fdlku dh dgkuh& Jhear feJk 

Jhear feJk iVenk iz[k.M gh ugha iwjs ftys esa izxfr’khy fdlku ds :Ik esa tkus tkrs 
gSA ;s vkbZ0 ,l0lh0 rd i<+bZ fd;s gSA budk dqy —f”k ;ksX; 18-65 ,dM+ Hkwfe gS ftlesa 
;s 10 ,dM+ esa /kku] lCth mRiknu djrs gSA ikyh gkml esa lCth dk [ksrh djrs gSA 

;s —f”k ;a= ftjksfVyst] jksVkosVj] VªSDVj] ikoj Vhyj] dksukohMj] jksVjhfVyj vkfn dk iz;ksx djrs 
gS ftlls etnwj dk [kpZ cprk gS rFkk budk —f”k dk;Z Rofjr xfr ls laiUu gksrk gSA 
 blds vykok 1-5 ,dM+ esa eRL; ikyu Hkh djrs gSA 

buds }kjk vUu] rsyguh] nyguh Qlyksa ds lkFk&lkFk lkx&lCth dh [ksrh cgqrk;r esa 
fd;k tkrk gSA lesfdr Qly iz.kkyh esa [ksrh ckjh djus dks fo’okl j[krs gS Jh feJkA ;s 
vius vkl&ikl ds vU; fdlkuksa dks Hkh lesfdr Qly iz.kkyh dks viukdj [ksrh dk dk;Z 
djus gsrq izksRlkfgr djrs gSaAbuds }kjk —f”k ds lkFk Ik’kqikyu rFkk eRL; ikyu Hkh djrk gSA 
buds }kjk dsUnz ,oa jkT; izk;ksftr 2002&07 esa iwohZ flagHkwe ftyk ds iVenk iz[k.M esa 
Vksddksukyk tyNktu esa ;kstuk ls flapkbZ dk dk;Z vU; xkaoksa esa fd;k tkrk gSA o”kZ 2012 
esa Jh fof/k ls /kku dh [ksrh dj vPNk mit izkIr fd;s gSA buds }kjk foxr o”kZ 2016 esa 
cht xzke ;kstuk ds rgr /kku cht dk Hkh mRiknu fd;k gS A mRikfnr /kku cht ljdkj ds 
}kjk jkT; ds vU; fdlkuksa dks cht ck¡Vus gsrq cht vkf/kizkIr fd;k x;k gSA 2 gsDVs;j ijrh 
Hkwfe esa vke dk cxhpk cuk;k gSA tks vkt Qy ns jgk gSA blls mUgsa dkQh ykHk gks jgk gSA  

Jhear feJk —f”k foHkkx] m|ku foHkkx ,oa vU; laca) foHkkxksa ls yxkrkj laidZ esa 
jgrs gSA foHkkx ds }kjk fn;s tkus okys ;kstukvksa ls ykHk ysrs jgsa gSA vU; fdlkuksa dks Hkh 
[ksrh djus ds fy, izksRlkfgr djrs gSA  
 fiNys o”kZ Jhear feJk dks —f”k ds fofHkUu igyqvksa dk v/;;u gsrq iwohZ flagHkwe ftys 
ls btjk;y Hkze.k gsrq Hkstk x;k FkkA  

buds [ksrh ds izxfr yxu’khyrk dks ns[kuss ftyk ds dbZ inkf/kdkjh ds }kjk Hkh iz{ks= 
Hkze.k dj bldk gkSlyk vQtkbZ fd;k gSA  

lesfdr —f”k rduhd ls [ksrh dj] Ik’kqikyu ,oa eRL; ikyu dj Jhear feJk lykuk 
10 ls 11 yk[k :Ik;s dekrs gSA bldk ifjokj [ksrh Ikj vkfJr gksrs gq, Hkh ukSdjh is’kk 
djus okys ifjokjksa dh rjg viuk thou&;kiu dk Lrj Å¡pk cuk;s j[ks gSA 



 


